
Vejledende Tidsplan Fredag d. 31. januar 2020 kl. 15.30 
      

      

Tid Løb nr. Løb Køn Runde Heat 
      

15:30 1 100m Brystsvømning Damer D Finaler 12 
15:54 2 100m Brystsvømning Herrer H Finaler 12 

      

16:16 3 200m Rygsvømning Damer D Finaler 8 
16:42 4 200m Rygsvømning Herrer H Finaler 6 

      

17:01  Præmieoverrækkelse løb 1-4    

      

17:08 5 100m Medley Damer D Finaler 18 
17:41 6 100m Medley Herrer H Finaler 18 

      

18:12 7 200m Butterfly Damer D Finaler 7 
18:36 8 200m Butterfly Herrer H Finaler 5 

      

18:52  Præmieoverrækkelse Løb 5-8    

      

18:59 9 4X50m Medley Damer D Finaler 4 
19:14 10 4X50m Medley Herrer H Finaler 4 

      

19:28  Præmieoverrækkelse Løb 9-10    

      

19:35  Stævneafsnit slut    

 

  



Vejledende Tidsplan Lørdag d. 1. februar 2020 kl. 09.30 
      

Tid Løb nr. Løb Køn Runde Heat 
      

09:30 11 100m Frisvømning Damer D Finaler 11 
09:49 12 100m Frisvømning Herrer H Finaler 7 

      

10:01 13 200m Medley Damer D Finaler 9 
10:31 14 200m Medley Herrer H Finaler 6 

      

10:50  Præmieoverrækkelse Løb 11-14    

      

10:57 15 50m Brystsvømning Damer D Finaler 12 
11:12 16 50m Brystsvømning Herre H Finaler 13 

      

11:27  Præmieoverrækkelse 15-16    

      

11:34  Stævneafsnit slut    

      

      

Vejledende Tidsplan Lørdag d. 1. februar 2020 kl. 14.30 
      

Tid Løb nr. Løb Køn Runde Heat 
      

14:30 17 100m Rygsvømning Damer D Finaler 10 
14:48 18 100m Rygsvømning Herrer H Finaler 8 

      

15:02 19 400m Frisvømning Damer D Finaler 6 
15:37 20 400m Frisvømning Herrer H Finaler 6 

      

16:09  Præmieoverrækkelse Løb 17-20    

      

16:16 21 100m Butterfly Damer D Finaler 13 
16:40 22 100m Butterfly Herrer H Finaler 12 

      

17:01  Præmieoverrækkelse Løb 21-22    

      

17:08 23 4x200m IM Medley Damer D Finaler 4 
17:58 24 4x200m IM Medley Herrer H Finaler 4 

      

18:45  Præmieoverrækkelse Løb 23-24    

      

18:52  Stævneafsnit slut    

 



Vejledende Tidsplan Søndag d. 2. februar 2020 kl. 09.30 
      

Tid Løb nr. Løb Køn Runde Heat 
      

09:30 25 200m Brystsvømning Damer D Finaler 11 
10:10 26 200m Brystsvømning Herrer H Finaler 9 

      

10:41 27 200m Frisvømning Damer D Finaler 11 
11:14 28 200m Frisvømning Herrer H Finaler 7 

      

11:34  Præmieoverrækkelse Løb 25-28    

      

11:41 29 50m Butterfly Damer D Finaler 13 
11:56 30 50m Butterfly Herrer H Finaler 13 

      

12:10  Præmieoverrækkelse Løb 29-30    

      

12:17  Stævneafsnit slut    

      

      

Vejledende Tidsplan Søndag d. 2. februar 2020 kl.14.30 
      

Tid Løb nr. Løb Køn Runde Heat 
      

14:30 31 50m Rygsvømning Damer D Finaler 13 
14:45 32 50m Rygsvømning Herrer H Finaler 11 

      

14:57 33 400m Medley Damer D Finaler 8 
15:48 34 400m Medley Herrer H Finaler 8 

      

16:36  Præmieoverrækkelse Løb 31-34    

      

16:43 35 4X100m Frisvømning Damer D Finaler 4 
17:07 36 4X100m Frisvømning Herrer H Finaler 4 

      

17:29  Præmieoverrækkelse Løb 35-36    

17:36  Præmieoverrækkelse Kategorikonkurrence    

      

17:51  Stævneafsnit slut    

 

 


